.

Y LT
Compleat

™ >
%ATURE ‘ )
e S

e
o S

PROLEIN
mmmuumlmnmnml s i
ﬂ anm!mmslnmimﬁnrgﬂs ur s uu@i

= 7 B, T8 B e S00me

Firweter hfomationen: et aurioben )(

lvoom  Tosisess wualIsHE|moow

N@I3Yd S'1 X 20l Jesjdwn)

Smartt-icx

DAS ORIGINAL

Produkteigenschaften

e Hochkalorisch 1,5 kcal / ml

e Proteinreich mit 20 % kcal

e Mit Zutaten aus nattirlichen Lebensmitteln (19 %):
rehydriertes Hihnerfleisch (13 %), Gemuse (2,1 %)
und Frichte (4 %)

e Nahrungsfaserhaltig
(50% losliche und 50 % unlosliche Nahrungsfasern)

e 20% MCT im Fettanteil

e Gluten- (< 0,02 g/kg) und lactosefrei (< 0,10 g/ 100 ml)

Indikationen

e Zur Deckung eines erhdhten Protein- und/oder Energie-
bedarfs bei fehlender oder eingeschrankter Fahigkeit zur
ausreichenden normalen Erndhrung

e Bei drohender oder bestehender Mangelerndhrung
insbesondere bei erhéhtem Proteinbedarf z. B. Wund-
heilungsstérungen, metabolischem Stress, Trauma, nach
Operationen, fiir onkologische und/oder geriatrische
Patienten

e Physiologische Langzeiternahrung

Dosierung

e Zur ausschliesslichen Erndhrung:
1.000 bis 1.500 ml pro Tag (2 - 3 SmartFlex®)

e Zur erginzenden Erndhrung:
> 500 ml pro Tag oder nach arztlicher Anweisung

Lagerung

Ungeoffnet, kithl und trocken lagern. Bei Verwendung des
Spike- oder Universaladapters innerhalb von 24 Stunden
applizieren. Geoffnete SmartFlex® wiederverschliessen, im
Kihlschrank aufbewahren und innerhalb von 24 Stunden
verwenden.

NAHRUNGSFASERN

Compleat
NATURE MIX 1,5 PROteiN

ENERGIE

150

kcal

KOHLENHYDRATE

1’5 ®/ brotem 12’7 g
7’ 5 g 34sca

20 Ykeal

PROTEIN- UND ENERGIEREICHE SONDENNAHRUNG
MIT ZUTATEN AUS NATURLICHEN LEBENSMITTELN

Besondere Hinweise
e Unter medizinischer Kontrolle verwenden
e Geeignet ab 11 Jahren

Nicht mit anderer Nahrung mischen
oder mit Medikamenten versetzen

Nicht zur parenteralen Verwendung
Unter Schutzatmosphére verpackt

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke
(Bilanzierte Diat)

Zutatenliste

Wasser, Maltodextrin, rehydriertes Huhnerfleisch (13%), Milch-
eiweiss, pflanzliche Ole (Raps, Soja), Pfirsichpliree (2,2%), Orangen-
saft aus Orangensaftkonzentrat (1,8%), Nahrungsfasern (glutenfreie
Haferfaser, Akaziengummi, Fructooligosaccharide, Inulin), mittelket-
tige Triglyceride, rehydriertes Gemuse (2,1%: griine Bohnen 2,0%,
Erbsen 0,1%) Mineralstoffe (Natriumcitrat, Kaliumcitrat, Calcium-
lactat, Kaliumphosphat, Magnesiumcitrat, Calciumphosphat, Cal-
ciumchlorid, Natriumchlorid, Kaliumchlorid, Magnesiumoxid, Eisen-
lactat, Zinksulfat, Eisenphosphat, Kupfergluconat, Mangansulfat,
Natriumfluorid, Chromchlorid, Natriummolybdat, Kaliumiodid,
Natriumselenit), Emulgatoren (E471, E472c), Cholinbitartrat, Fischdl,
Saureregulator (E330), Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensaure, Bé,
Thiamin, Riboflavin, A, Folsaure, K, Biotin, D, B12), Antioxidations-
mittel (E304).

Allergene: Fisch, Milch, glutenfreie Haferfaser
Bestellinformation
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Nihrwertinformation Nahrstoffe

Compleat® Nature Mix 1,5 Protein

Der Fettanteil besteht aus erndhrungsphysiologisch
ENERGIE K 626 hochwertigen Pflanzendlen (Raps- und Sojadl), Fischél und

keal 150 mittelkettigen Triglyzeriden (MCT). Der MCT Anteil im Fett
758 a %.
Fett, davon g betragt 20,5 %
% kcal 44%
- gesattigte Fettsauren g 2,9
=L 8 = gesattigte Fettsauren, davon 40 2,9
- einfach ungesattigte Fettsauren g 1,2 _MCT 205 15
B g 1o einfach ungesattigte Fettsauren 16 1,2
= OmeEEE g Uil mehrfach ungesattigte Fettsiuren, davon 14 1,05
= Omega-6 g 084 - Omega-3-Fettsiuren 2,3 0,17
Kohlenhydrate, davon & 127 Verhéltnis Omega-6 : Omega-3 4,9:1
% kcal 34%
- Zucker g 14
- davon Lactose g <01 KOHLENHYDRATE:
15 L .
Nahrungsfasern g Der Hauptbestandeteil ist Maltodextrin.
% kcal 2% in % vom
0
Nahrungsfaserquelle 1S50* Gesamtkohlen- g/ 100 ml
75 hydratanteil
Protein & ’ Oligo- und Polysaccharide 89 11,3
% kcal 20%
Milch-. Poulet Zucker (Mono- u. Disaccharide) 11 1,4
) ilch-, Poulet-,
Proteinquelle Gemliseeiweiss Lactose = <01
Natrium mg 130 NAHRUNGSFASERN:
mmol 57 Compleat® Nature Mix 1,5 Protein enthilt 50% I6sliche und
T mg 180 50% unldsliche Nahrungsfasern (glutenfreie Haferfaser,
mmol 4,6 Akaziengummi, Fructooligosaccharide, Inulin).

Chiorid mg 100
orl in % vom
mmol 28 Gesamtfettanteil g/ 100 mi
110

mg

Stand 05/2024, Anderungen vorbehalten

Calcium 16slich 50 0,75
mmol 28
me 90 unléslich 50 0,75
Phosphor
mmol 29
m 29
Magnesium gl 101 PROTEIN:
_ mme : Die Proteinkomponente in Compleat® Nature Mix 1,5
Eisen mg 16 Protein besteht aus einer hochwertigen Mischung aus
Zink mg 13 tierischem und pflanzlichem Protein (Milch, Hiihnerfleisch,
Kupfer mg 0,17 Hulsenfriichte).
Mangan mg 0,38
Fluorid mg 0,08 MINERALSTOFFE UND VITAMINE:
Selen ug 12 Der Tagesbedarf an Mikronahrstoffen (Vitaminen und
Chrom g 9 Mineralstoffen) ist ab 1500 kcal gedeckt.
Molybdan ug 12
Jod ue 16 Recycling
D
A ug RE 150 gﬁ Deckel, Flasche & Etikett
O
D ug 2,5
E mg 2,5
K ug 13
C mg 13
Thiamin mg 0,30
Riboflavin mg 0,28
Niacin mg NE 3,3
Bs mg 0,38
Folsaure ug 60
Bi12 ug 0,69 Von der Grundversicherung flir medizinische
Biotin e 85 Indikationen gemass GESKES Richtlinien rlickerstattet.
Pantothensaure mg 0,90
[ Nestlé Suisse S.A.,
Cholin mg 48 Nestlé Health Science
Osmolaritit mOsm/I 390 Entre-Deux-Villes, 1800 Vevey
L/ . Infoline: 0848 000 303
Wassergehalt g 78 HealthSC|ence ® | www.nestlehealthscience.ch

RE = Retinoldaquivalent; NE = Niacindquivalent; *1S50: 50% léslichen und 50% unléslichen
Nahrungsfasern: glutenfreie Haferfaser, Akaziengummi, Fructo-Oligosaccharide, Inulin



