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Natur
Klinische Ernährung

inspiriert durch die

®

DAS ORIGINAL

Im SmartFlex® vereinen sich die  
Vorteile von Nahrungsbeutel und  
Glasflasche in einer Verpackung !

Strapazierfähig und leicht

Stabil und standfest

Umweltfreundlich:
• Geringer Energie- und Wasserverbrauch  
 bei Produktion
• Geringes Abfallvolumen (zieht sich bei  
 Applikation zusammen)
• Der SmartFlex® besteht zu 100 % aus MDPE 
 (hochdichtes Polyethylen) für einen optimalen  
 Schutz und eine leichtere Wiederverwertung.  
 Kann wie Milch- oder Trinkjoghurtflaschen bei  
 allen Recyclingstellen entsorgt werden

Sondennahrungen mit Zutaten aus natürlichen Lebensmitteln: 
Für eine möglichst physiologische Ernährung und eine bessere 
Verträglichkeit sowie Akzeptanz. 

Neue klinische Ernährungslösungen angepasst an die individuellen 
Bedürfnisse und Ernährungsgewohnheiten von Erwachsenen und 
Kindern ab 1 Jahr. 

Eine vegane Nährlösung mit pflanzlichem Eiweiss aus Erbsen,  
welche energie- und proteinreich ist. 

Natur
Klinische Ernährung

inspiriert durch dieNatur
Klinische Ernährung

inspiriert durch die

Quellen:  
1. Thornton-Wood C and Saduera S, J Neonatol Clin Pediatr 2020, 7: 050;  2. Minor G et 
al., J of Clinical Nutrition & Dietetics. 2020;6(4:3);  3. O’Connor G et al., Nutr Clin Pract. 
2022;37(4):929-934;  4. Siddiqui A et al., J Neonatol Clin Pediatr 2021, 8: 066;  5. Dipasquale 
V et al., Curr Med Res Opin. 2022;38(5):831-835

* PDCAAS = Protein Digestibility Corrected Amino Acid Score

Mehr Informationen zu:
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Compleat® Nature Mix war im Handel bisher bekannt 
unter dem Namen Isosource® Mix – gleiche Rezeptur, 
neuer Name – und wird noch bis Ende 2023 im Handel 
verfügbar sein.

Compleat® Plant Protein 1,6 – die erste 
vegane Sondennahrung von Nestlé 

Health Science, welche in der Schweiz 
und der EU zertifiziert wurde.

Ab 2024 wird dann Compleat® Nature Mix 1.5 Protein 
das bisherige Produkt Compleat® Nature Mix, ehemals 
Isosource® Mix, ablösen. 

Compleat® Paediatric Nature Mix: 
Ab Oktober 2023 für Ihre kleinen 
Patienten:innen im Handel verfügbar. 
Ersetzt Isosource® Junior Mix – gleiche 
Rezeptur, neuer Name.

Für eine nachweisliche Verbesserung 
der gastrointestinalen Symptome wie 
Aufstossen, Erbrechen und Verstopfung  
im Vergleich zu einer Standardformel. 1 – 5

  ab  
Septem

ber 

2023
 ab  

Oktober 

2023
bis End

e 

2023
 ab  
2024

Unsere Compleat® Sondennahrungen
Für Erwachsene und Kinder ab 1 Jahr

NATURE MIX
Die Sondennahrung für Kinder ab 1 Jahr,  
mit Zutaten aus natürlichen Lebensmitteln

NATURE MIX PRotein 1,5
Proteinreich, hochkalorisch und mit Zutaten 
aus natürlichen Lebensmitteln

NATURE MIX
Die Sondennahrung  
mit Hühnerfleisch, 
Gemüse und Früchten

Die vegane,  
pflanzenbasierte  

Sondennahrung
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Normokalorisch 1,1 kcal / ml 

22 g Eiweiss aus Hühnerfleisch & Milch  
(pro 500 ml Sondennahrung)

Mit Zutaten aus natürlichen Lebensmitteln (16 %): 
rehydriertes Hühnerfleisch (6,9 %), Gemüse (5,95 %)  
und Früchte (3,3 %) 

Nahrungsfaserhaltig (50 % lösliche und  
50 % unlösliche Nahrungsfasern) 

Gluten-, soja- und lactosefrei (< 0,050 g / 100 ml) 

Geeignet ab 3 Jahren

Hochkalorisch 1,5 kcal / ml 

Proteinreich mit 20 % kcal

Mit Zutaten aus natürlichen Lebensmitteln (19 %):  
rehydriertes Hühnerfleisch (13 %), Gemüse (2,1 %)  
und Früchte (4 %) 

Nahrungsfaserhaltig (50 % lösliche und  
50 % unlösliche Nahrungsfasern)

20 % MCT im Fettanteil

Gluten- und lactosefrei (< 0,10 g / 100 ml) 

Geeignet ab 11 Jahren

Hochkalorisch 1,6 kcal / ml 

Proteinreich (20 % kcal), 42,7 g pro 500 ml 

Pflanzliches Eiweiss auf Erbsenproteinbasis mit einem PDCAAS* von 1,0 

30 % MCT im Fettanteil 

Nahrungsfaserhaltig (50 % lösliche und 50 % unlösliche Nahrungsfasern) 

Gluten-, soja- und lactosefrei (< 0,010 g / 100 ml)

Geeignet ab 10 Jahren

Hochkalorisch 1,17 kcal / ml 

38 % der Proteine aus Hühnerfleisch, Erbsen und grünen Bohnen

Mit Zutaten aus natürlichen Lebensmitteln (16,1 %): 
rehydriertes Hühnerfleisch (6,9 %), Gemüse (4,3 %),  
Früchte (2,6 %), pflanzliche Öle (2,3 %)

14 % MCT im Fettanteil 

Mit löslichen und unlöslichen Nahrungsfasern (50 : 50): 
56 % aus Erbsen und Pfirsichpüree

Gluten-, soja- und lactosefrei (< 0,050 g / 100 ml) 

Geeignet ab 1 Jahr

VEGAN
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Normokalorisch 1,1 kcal / ml 

22 g Eiweiss aus Hühnerfleisch & Milch  
(pro 500 ml Sondennahrung)

Mit Zutaten aus natürlichen Lebensmitteln (16 %): 
rehydriertes Hühnerfleisch (6,9 %), Gemüse (5,95 %)  
und Früchte (3,3 %) 

Nahrungsfaserhaltig (50 % lösliche und  
50 % unlösliche Nahrungsfasern) 

Gluten-, soja- und lactosefrei (< 0,050 g / 100 ml) 

Geeignet ab 3 Jahren

Hochkalorisch 1,5 kcal / ml 

Proteinreich mit 20 % kcal

Mit Zutaten aus natürlichen Lebensmitteln (19 %):  
rehydriertes Hühnerfleisch (13 %), Gemüse (2,1 %)  
und Früchte (4 %) 

Nahrungsfaserhaltig (50 % lösliche und  
50 % unlösliche Nahrungsfasern)

20 % MCT im Fettanteil

Gluten- und lactosefrei (< 0,10 g / 100 ml) 

Geeignet ab 11 Jahren

Hochkalorisch 1,6 kcal / ml 

Proteinreich (20 % kcal), 42,7 g pro 500 ml 

Pflanzliches Eiweiss auf Erbsenproteinbasis mit einem PDCAAS* von 1,0 

30 % MCT im Fettanteil 

Nahrungsfaserhaltig (50 % lösliche und 50 % unlösliche Nahrungsfasern) 

Gluten-, soja- und lactosefrei (< 0,010 g / 100 ml)

Geeignet ab 10 Jahren

Hochkalorisch 1,17 kcal / ml 

38 % der Proteine aus Hühnerfleisch, Erbsen und grünen Bohnen

Mit Zutaten aus natürlichen Lebensmitteln (16,1 %): 
rehydriertes Hühnerfleisch (6,9 %), Gemüse (4,3 %),  
Früchte (2,6 %), pflanzliche Öle (2,3 %)

14 % MCT im Fettanteil 

Mit löslichen und unlöslichen Nahrungsfasern (50 : 50): 
56 % aus Erbsen und Pfirsichpüree

Gluten-, soja- und lactosefrei (< 0,050 g / 100 ml) 

Geeignet ab 1 Jahr

VEGAN
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Natur
Klinische Ernährung

inspiriert durch die

®

DAS ORIGINAL

Im SmartFlex® vereinen sich die  
Vorteile von Nahrungsbeutel und  
Glasflasche in einer Verpackung !

Strapazierfähig und leicht

Stabil und standfest

Umweltfreundlich:
• Geringer Energie- und Wasserverbrauch  
 bei Produktion
• Geringes Abfallvolumen (zieht sich bei  
 Applikation zusammen)
• Der SmartFlex® besteht zu 100 % aus MDPE 
 (hochdichtes Polyethylen) für einen optimalen  
 Schutz und eine leichtere Wiederverwertung.  
 Kann wie Milch- oder Trinkjoghurtflaschen bei  
 allen Recyclingstellen entsorgt werden

Sondennahrungen mit Zutaten aus natürlichen Lebensmitteln: 
Für eine möglichst physiologische Ernährung und eine bessere 
Verträglichkeit sowie Akzeptanz. 

Neue klinische Ernährungslösungen angepasst an die individuellen 
Bedürfnisse und Ernährungsgewohnheiten von Erwachsenen und 
Kindern ab 1 Jahr. 

Eine vegane Nährlösung mit pflanzlichem Eiweiss aus Erbsen,  
welche energie- und proteinreich ist. 

Natur
Klinische Ernährung

inspiriert durch dieNatur
Klinische Ernährung

inspiriert durch die

Quellen:  
1. Thornton-Wood C and Saduera S, J Neonatol Clin Pediatr 2020, 7: 050;  2. Minor G et 
al., J of Clinical Nutrition & Dietetics. 2020;6(4:3);  3. O’Connor G et al., Nutr Clin Pract. 
2022;37(4):929-934;  4. Siddiqui A et al., J Neonatol Clin Pediatr 2021, 8: 066;  5. Dipasquale 
V et al., Curr Med Res Opin. 2022;38(5):831-835

* PDCAAS = Protein Digestibility Corrected Amino Acid Score

Mehr Informationen zu:

https://www.nestlehealthscience.ch/de/marken/compleat
https://www.nestlehealthscience.ch/de/marken/compleat-paediatric

