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DAS ORIGINAL

SONDENNAHRUNG

Produkteigenschaften

e Hochkalorisch (1,3 kcal / ml)

e Proteinreich (20 %kcal)

e 100% hydrolysiertes Molkenprotein
e 69% MCT im Fettanteil

e Ohne Nahrungsfasern

e Lactosearm (< 0,3 g/ 100 ml)

e Glutenfrei

Indikationen

e Bei erhohtem Protein- und Energiebedarf insbesondere
auch bei kritisch kranken Patienten (z.B. Sepsis, oxidativer
Stress, ARDS/ALLI, begrenzter Volumentoleranz)

e Bei bestehender oder drohender Mangelerndhrung,
insbes. bei Fettverwertungsstorungen (z.B. Pankreasin-
suffizienz) oder Malassimilations- und Kurzdarmsyndrom

e Mukoviszidose

e Bei chronisch entzlindlichen Darmerkrankungen

e Gut vertragliche Anfangs- und Langzeitnahrung bei
Umstellung von parenteraler auf enterale Erndhrung

e Bei Magenentleerungsstérungen und anderen Unver-
traglichkeiten herkémmlicher Sondennahrungen

Dosierung

e Zur ausschliesslichen Erndhrung:
1.500 bis 2.000 ml pro Tag (3 -4 SmartFlex®)

e Zur erginzenden Erndhrung:
> 500 ml pro Tag oder nach arztlicher Anweisung

Lagerung

Ungeo6ffnet, kiihl und trocken lagern. Bei Verwendung des
Spike- oder Universaladapters innerhalb von 24 Stunden
applizieren. Geoffnete SmartFlex® wiederverschliessen, im
Kihlschrank aufbewahren und innerhalb von 24 Stunden
verwenden.
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PROTEIN- UND ENERGIEREICHE, NIEDERMOLEKULARE

Besondere Hinweise
e Unter medizinischer Kontrolle verwenden
o Nicht geeignet fiir Kinder

Nicht mit anderer Nahrung mischen
oder mit Medikamenten versetzen

Nicht zur parenteralen Verwendung

Unter Schutzatmosphére verpackt

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke
(Bilanzierte Diat)

Zutatenliste

Wasser, Maltodextrin, hydrolysiertes Molkeneiweiss (Milch), mit-
telkettige Triglyceride, Sojadl, Mineralstoffe (Natriumphosphat,
Magnesiumchlorid, Natriumcitrat, Calciumphosphat, Kaliumcitrat,
Kaliumchlorid, Calciumcitrat, Magnesiumoxid, Kaliumhydroxid, Na-
triumchlorid, Eisensulfat, Zinksulfat, Mangansulfat, Kupfersulfat,
Natriumfluorid, Chromchlorid, Kaliumiodid, Natriumselenat, Natri-
ummolybdat), Emulgator (Sojalecithin, E471), Vitamine (C, E, Niacin,
Pantothensaure, B6, A, Thiamin, Riboflavin, Folsaure, K, D, Biotin),
Cholinchlorid, Verdickungsmittel (E412, E407), L-Carnitin, Taurin.

Allergene: Soja, Milch
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Nihrwertinformation Nahrstoffe

e 100 ml
Peptamen® HN Der Fettanteil besteht aus erndhrungsphysiologisch hoch-

ENERGIE K 559 wertigem Sojadl und mittelkettigen Triglyceriden (MCT).
keal 133
g 4,9
Fett, davon
% kcal 33%
- gesittigte Fettsiuren g 3.4 gesattigte Fettsduren, davon 69 3,4
e . 34 - MCT 69 34
- einfach ungesittigte Fettsiuren g 04 einfach ungesittigte Fettsauren 9 0,4
- mehrfach ungeséttigte Fettsiuren g 0.6 mehrfach ungesattigte Fettsauren, davon 11 0,6
- Omega-3 g 0.08 - Omega-3-Fettsauren 2 0,08
- Omega-6 g 0.50 Verhéltnis Omega-6 : Omega-3 6,3:1
g 15,6
Kohlenhydrate, davon o keal s
ca
. ° i KOHLENHYDRATE:
d Lact ¢ 0’30 Der ausschliessliche Bestandteil ist Maltodextrin.
- davon Lactose g <0.
g 0 in % vom
Nahrungsfasern Gesamtkohlgn- g/ 100 ml
% kcal - hydratanteil
Nahrungsfaserquelle o Oligo- und Polysaccharide 91 14,2
g 6,6 Zucker (Mono- u. Disaccharide) 9 1,4
Protein
% kcal 20% Lactose - <03

100% hydrolysiertes
Molkenprotein

Peptamen® HN ist nahrungsfaserfrei.

Proteinquelle

Natrium me 0
mmol 3,9
Kalium mg 180 PROTEIN:
mmol 46 Peptamen® enthalt 100% hochwertiges und leichtverdauliches
Chiorid mg 60 hydrolysiertes Molkenprotein. 1 Liter enthalt 66 g Protein.
mmol 1,7
Calcium i ” MINERALSTOFFE UND VITAMINE:
mmol L9 Der Tagesbedarf an Mikronshrstoffen (Vitaminen und
Phosphor mg s Mineralstoffen) ist ab 1500 kcal gedeckt.
mmol 2,4
Magnesium me 2
mmol 1,1
Eisen mg 1,6
Zink mg 1,5
Kupfer mg 0,17
Mangan mg 0,3
Fluorid mg 0,16
Selen ug 8,6
Chrom ug 8,5
Molybdan ug 16
Jod ug 18
e
A ug RE 150
D ug 1,8
E mg 2,3
K ug 9
C mg 18
Thiamin mg 0,23
Riboflavin mg 0,22
Niacin mg NE 3,3
Bs mg 0,30
Folsaure ug 43
B12 ug 0,40
Biotin ug 55
Pantothenséure mg 0,96
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Osmolaritit mOsm/I 350 Py Entre-Deux-Villes, 1800 Vevey
Wassergehalt g 80

RE = Retinoldaquivalent; NE = Niacindquivalent



