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DAS ORIGINAL

Produkteigenschaften

e Hochkalorisch (1,6 kcal / ml)

e Patentierter Nahrungsfasermix IS50 mit 50% |6slichen
und 50% unl6slichen Nahrungsfasern

e Lactosefrei (< 0,05 g/ 100 ml)

e Soja- und glutenfrei

e Zur ausschliesslichen Erndhrung geeignet

Indikationen

e Zur Deckung eines erhdhten Energiebedarfs bei fehlen-
der oder eingeschrankter Fahigkeit zur ausreichenden
normalen Erndhrung

e Bei drohender oder bestehender Mangelerndhrung ins-
besondere bei erhéhtem Energiebedarf (z.B. bei Anorexie
oder Kachexie)

o Bei Flissigkeitsrestriktion z.B. bei Herz- oder Nieren-
insuffizienz

e Physiologische Langzeitnahrung bei unproblematischem
Verlauf und zur Verbesserung der Stuhlfrequenz

Dosierung

e Zur ausschliesslichen Erndhrung:
1.000 bis 1.500 ml pro Tag (2 - 3 SmartFlex®)

e Zur ergianzenden Erndahrung:
> 500 ml pro Tag oder nach arztlicher Anweisung

Lagerung

Ungeo6ffnet, kiihl und trocken lagern. Bei Verwendung des
Spike- oder Universaladapters innerhalb von 24 Stunden
applizieren. Geodffnete SmartFlex® wiederverschliessen, im
Kihlschrank aufbewahren und innerhalb von 24 Stunden
verwenden.
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MIT NAHRUNGSFASERN

Besondere Hinweise
e Unter medizinischer Kontrolle verwenden
o Nicht geeignet fiir Kinder unter 3 Jahren

Nicht mit anderer Nahrung mischen
oder mit Medikamenten versetzen

Nicht zur parenteralen Verwendung

Unter Schutzatmosphére verpackt

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke
(Bilanzierte Diat)

Zutatenliste

Wasser, Maltodextrin, Milcheiweiss, pflanzliche Ole (Rapsdl, Son-
nenblumendl), Nahrungsfasern (Erbsenfasern, Akaziengummi, Fruc-
to-oligosaccharide, Inulin), mittelkettige Triglyceride, Mineralstoffe
(Natriumcitrat, Kaliumchlorid, Kaliumcitrat, Calciumcitrat, Magne-
siumcitrat, Kaliumphosphat, Calciumphosphat, Natriumchlorid, Ei-
senlactat, Zinksulfat, Kupfergluconat, Mangansulfat, Natriumfluo-
rid, Chromchlorid, Natriumselenit, Natriummolybdat, Kaliumiodid),
Emulgator (E472c, E471), Fischél, Cholinbitartrat, Vitamine (C, E,
Niacin, Pantothensiure, B6, Thiamin, Riboflavin, A, Beta-Carotin,
Folsdure, D, B12, K, Biotin), Stabilisator (E466, E460, Carrageen),
Antioxidationsmittel (E304). Glutenfrei.

Allergene: Fisch, Milch
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Nihrwertinformation

Isosource® Energy Fibre 100 ml

kJ 673
ENERGIE
keal 160
g 6,2
Fett, davon
% kcal 35%
- gesattigte Fettsauren g 2,0
- MCT g 12
- einfach ungesattigte Fettsauren g 2,9
- mehrfach ungesattigte Fettsauren g i3
- Omega-3 g 0,26
- Omega-6 g 11
g 19,3
Kohlenhydrate, davon
% kcal 48%
- Zucker g 1,9
- davon Lactose g <0.05
g 1,5
Nahrungsfasern
% kcal 2%
Nahrungsfaserquelle 1S50*
6,1
Protein N
% kcal 15%
Proteinquelle Kasein

i mg 120
Natrium
mmol 52
mg 190
Kalium
mmol 4,9
mg 100
Chlorid
mmol 2,8
mg 110
Calcium
mmol 28
mg 80
Phosphor
mmol 2,6
. mg 18
Magnesium
mmol 0,75
Eisen mg 1,6
Zink mg 1,5
Kupfer mg 0,24
Mangan mg 0,36
Fluorid mg 0,21
Selen ug 10
Chrom ug 15
Molybdan ug 18
Jod ug 23

A ug RE 170
D Mg 22
E mg 2,6
K ug 12
C mg 16
Thiamin mg 0,24
Riboflavin mg 0,27
Niacin mg NE 2,7
Bs mg 0,28
Folsaure ug 45
B12 ug 0,58
Biotin ug 7,0
Pantothenséure mg 0,9
Cholin mg 60
Osmolaritat mOsm/| 411
Wassergehalt g 76

RE = Retinoldaquivalent; NE = Niacindquivalent; *1S50: 50% léslichen und 50% unléslichen
Nahrungsfasern: Erbsenfasern, Akaziengummi, Fructo-Oligosaccharide, Inulin
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Nahrstoffe

Der Fettanteil besteht aus erndhrungsphysiologisch hoch-
wertigen pflanzlichen Olen (Raps- und Sonnenblumendl),
mittelkettigen Triglyceriden (MCT) und Fischél. Eicosapen-
taensiure (EPA) und Docosahexaensiure (DHA) sind in der
empfohlenen Menge von 0,5 g / 1.500 kcal enthalten.

gesattigte Fettsauren, davon 32 2,0
- MCT 20 1,2
einfach ungesattigte Fettséuren 42 2,9
mehrfach ungesattigte Fettsauren, davon 21 1,3
- Omega-3-Fettsauren 42 0,26
Verhéltnis Omega-6 : Omega-3 4,2:1
KOHLENHYDRATE:

Der Hauptbestandteil ist Maltodextrin.

in % vom
Gesamtkohlen- g/ 100 ml
hydratanteil

Oligo- und Polysaccharide 91 17,6

Zucker (Mono- u. Disaccharide) 9 1,7

Lactose - < 0,05
NAHRUNGSFASERN:

Patentierter Nahrungsfasermix IS50 mit 50% l6slichen und
50% unloslichen Nahrungsfasern

PROTEIN:
Die Proteinkomponente in Isosource® Energy Fibre
besteht aus hochwertigem Milcheiweiss (Kaseinat).

MINERALSTOFFE UND VITAMINE:
Der Tagesbedarf an Mikronahrstoffen (Vitaminen und
Mineralstoffen) ist ab 1500 kcal gedeckt.

Nestlé Suisse S.A.,

Nestlé Health Science
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Infoline: 0848 000 303
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